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Comment attache-t-on une échelle portative?
Commencer à attacher et à stabiliser l'échelle de bas en haut (à partir des pieds de
l'échelle).

Installer l'échelle sur une surface à niveau, ferme et stable.

Bloquer à la fois les pieds et le haut de l'échelle afin d'éviter tout mouvement. Le fait de
bloquer uniquement les pieds n’empêchera pas le haut de l’échelle de glisser de côté.

Maintenir fermement la base de l'échelle à l'aide d'entretoises ou attacher celle-ci à une
structure. S'il n'y a pas de structure pour attacher l'échelle, utiliser un piquet planté dans
le sol.  Ne jamais attacher une échelle à un baril, à une boîte ou à tout autre objet lâche.

Utiliser une échelle munie de pieds antidérapants. Autrement, clouer un taquet au
plancher ou ancrer le bas de l’échelle au moyen d’un dispositif conçu à cet effet.

Enlever tous les débris et objets encombrants à la base de l’échelle.

Appuyer le haut de l'échelle contre une surface assez solide pour résister à la charge.
Ne jamais appuyer le haut de l'échelle sur une gouttière, un châssis, une vitre ou toute
autre surface susceptible de se briser ou de se déplacer.

Utiliser des prises murales pour maintenir l’échelle en place lorsque celle-ci est appuyée
sur une surface lisse.

Si la surface d’appui n’est pas assez solide pour résister à la charge, fixer un étai (c.-à-
d. un stabilisateur d’échelle) au dos de l’échelle. Fixer un étai assez long pour s’appuyer
sur le mur ou le châssis de part et d’autre d’une fenêtre.
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Surveiller la zone entourant l'échelle ou ériger une barrière autour si des gens risquent
de passer à proximité. S’il est impossible d’ériger une barrière, demander à quelqu’un
de tenir la base de l’échelle et de protéger la zone afin d'éviter que des personnes ne se
heurtent à l'échelle.

Fixer des crochets en haut des montants d'une échelle qui s'appuie toujours à la même
hauteur.

S'assurer que l'échelle est bien fixée.

Lorsqu’elle n’est pas utilisée, ne pas utiliser un des barreaux de l'échelle comme point
d'appui. Seuls les montants peuvent servir à cette fin..
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Remarque : Si l’on travaille à plus de 3 mètres (10 pieds) au-dessus du sol, un programme de
protection contre les chutes peut s'avérer nécessaire. Il convient de porter une ceinture ou un
harnais de sécurité, et de fixer les cordons d’assujettissement à un point d’ancrage approprié,
situé ailleurs que sur l’échelle. Il faut s’assurer de suivre une formation sur le travail en
hauteur qui comprend de l’information sur l’utilisation sécuritaire des dispositifs de protection
contre les chutes.

Date de la dernière modification de la fiche d’information : 2021-02-17

Avertissement
Bien que le CCHST s’efforce d’assurer l’exactitude, la mise à jour et l’exhaustivité de
l’information, il ne peut garantir, déclarer ou promettre que les renseignements fournis sont
valables, exacts ou à jour. Le CCHST ne saurait être tenu responsable d’une perte ou d’une
revendication quelconque pouvant découler directement ou indirectement de l’utilisation de
cette information.

https://www.cchst.ca/oshanswers/hsprograms/fall%20protection_general.html
https://www.cchst.ca/oshanswers/prevention/ppe/belts.html

